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竞赛手册 
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西安交通大学 

陕西省教指委土建水利工作委员会 
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第四届全国大学生岩土工程竞赛 

（支撑条件下的基坑开挖）比赛规则（2021 年） 

 

引言 

岩土工程竞赛旨在活跃土力学会议，通过比赛切磋，增强学生的参与意识，提高

对土力学学习的兴趣；深入理解土力学中的原理与概念；了解工程实际；并且锻炼学

生的动手能力。本届比赛作为第四届大赛，以“支撑条件下的基坑开挖”为题目，诚

邀符合条件的学校积极参赛。 

一、参赛资格 

本次竞赛采用主办方邀请的方式进行。即由主办方选择相关学校发出邀请函，参

赛者响应后即可获得参赛资格。每个单位只能选派一支队伍参加。每支队伍由该单位

一名在职教师带队，学生人数 3 人（本科生参赛人员至少 1 人，参赛研究生只能为硕

士研究生）。 

因防疫要求，所有参赛人员均需持绿码参赛，决赛期间不接受来自中、高风险区

参赛人员，请谅解！ 

二、参赛要求 

各参赛队应独立设计制作，比赛期间不得换人，若有参赛队员因其它原因退出，

则该参赛队只能由其余队员参加比赛。每人只允许加入一个参赛队；每个参赛队只能

提交一份作品，同时针对作品准备一定的叙述介绍；各参赛队必须在规定的时间参加

竞赛活动，迟到或缺席者视为自动弃权处理。 

三、竞赛内容 

本届比赛作为第四届大赛，以“支撑条件下的基坑开挖”为题目，要求参赛学生

用主办方提供的纸、砂子和模型箱等建造相应的挡土结构和支撑结构模型，以得分高

者获胜。 

为了鼓励参赛者充分发挥创新精神，本比赛不考虑施工的可行性，不评判是否完

全满足规范的规定。 
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四、比赛流程 

   (1) 资格获取：主办方发出邀请，报名参赛者填写附件一的表格，并于 2021 年 07

月 15 日之前提交至组委会邮箱 GEO_xaut@126.com，即获得参赛资格； 

  （2）提交设计报告（初试）：根据针对比赛的要求(附件二)，参赛者准备电子版（PDF

格式）的设计报告，并于 2021 年 08 月 15 日前提交至组委会邮箱 GEO_xaut@126.com。

设计报告由评审小组进行匿名评审，并择优邀请 32 支队伍进入决赛。 

注意事项如下： 

a. 评审小组成员实行回避制度，不能带队参加比赛，也不能参加任何参赛队的活

动； 

b. 设计报告仅作为初评的依据，最终决赛时可以修改方案。但最终决赛时要同时

提交修改后的设计报告，即报告和实物要匹配。 

（3）决赛（复试）：决赛时间为 2021 年 10 月 15-17 日，即第六届全国土力学教学

研讨会前期进行。参赛者报到后由承办方（西安理工大学）安排具体日程。赛前 30

分钟宣读比赛规则，各队确认模型制作的相关材料。比赛计时开始后，参赛者须在 90

分钟时间内完成模型制作，超过 90 分钟将被扣分，超过 120 分钟将被取消资格。由

评委根据评分标准打分。以得分高者获胜。 

大赛相关规定的解释权归中国土木工程学会土力学及岩土工程分会土力学教学

专业委员会所有。 

（4）颁奖：在第六届全国土力学教学研讨会上举行颁奖仪式。 

大赛奖项设置如下： 

    一等奖：3 队，奖金 3000 元/队 

二等奖：6 队，奖金 2000 元/队 

三等奖：9 队，奖金 1000 元/队     

最佳创意奖：1 队  奖金 1000 元/队 

最佳组织奖：1 队  奖金 1000 元/队 

五、时间地点 

竞赛地点：中国西安 西安理工大学 

时间安排： 

10 月 15 日 报到；10 月 16 日 竞赛；10 月 17 日 颁奖 
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六、联系方式 

西安理工大学：王丽琴 15289386906    王莉平 15029808287 

Email：GEO_xaut@126.com 

第四届全国大学生岩土工程竞赛微信群，请扫二维码实名加入。 

 

七、补充说明 

赛前练习用的砂土、模型箱可自行采购及制作；也可委托承办单位代理邮购，按

成本收费。 

八、大赛附件  

附件一：参赛报名表 

附件二：材料和模型建造要求 

附件三：评分标准 

 

 

 

 

第四届全国大学生岩土工程竞赛委员会秘书处 

 2021年6月21日  
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附件一  参赛报名表 

2021年第四届全国大学生岩土工程竞赛参赛报名表 

参赛学校名称  

带队老师 

姓名  性别  职称  

院系  

通讯地址  

联系电话  

Email  

参赛队员 1 

姓名  性别  本科/研究生  

院系  

通讯地址  

联系电话  

Email  

参赛队员 2 

姓名  性别  本科/研究生  

院系  

通讯地址  

联系电话  

Email  

参赛队员 3 

姓名  性别  本科/研究生  

院系  

通讯地址  

联系电话  

Email  

 

注意 

1．报名表提交截止日期：2021 年 7 月 15 日之前，逾期作自动放弃处理。 

2．报名表提交方式：发送至组委会电子邮箱：GEO_xaut@126.com 

3．经主办方确认后即获得参赛资格。 
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附件二：材料和模型建造要求 

支撑条件下的基坑开挖 

1. 材料要求 

1.1 举办方提供以下设备与材料（比赛前 15 分钟由参赛队检查确认）： 

   （1）有机玻璃制作的模型槽，内壁尺寸 60cm×40cm×40 cm（长×宽×高），如图 1。 

 

图 1 模型箱及支护结构示意 

（2）试验用砂（腾格里沙漠砂），粒径 0.2mm~1.0mm。 

（3）1.0mm 厚的硬纸板 

（4）双面胶带和透明胶带 

（5）剪刀、裁纸刀 

（6）填砂和挖砂用的工具、装料桶 

（7）测试用的百分表、砝码、承载板两块（上板：30cm×22cm，用于放置砝码加

载和百分表量测；下板：15cm×15cm，厚 3cm；材质为有机玻璃） 

1.2 参赛队自备的材料（比赛前 15 分钟由评审小组检查确认）： 

   （1）尺子（型式不限） 

   （2）标记用的笔（型式不限） 

   （3）经评审小组确认的自制辅助工具，如开挖工具、辅助制作支护结构的工具等 

   （4）记录本、图纸、计算器等辅助材料 

   （5）其它经评审小组确认可以携带的材料 

2. 支护结构制作 

（1）支护结构位置示意见图 1 和图 2，包括挡土结构和支撑结构两部分。挡土结

60 cm 

40 cm 

30 cm 

挡土结构位置，结构断面最大厚度≤1.2cm，

断面中线距模型箱内壁 30cm。 

基坑开挖深度 30cm 

40 cm 
支撑结构示意 

基坑开挖深度 30cm，底部保留 10cm 砂层 
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构需要事先埋置在砂土中；支撑结构则只能边开挖边设置。 

（2）挡土结构可采用各种的桩墙结构等，具体结构形式不限。挡土结构断面厚度

不大于 1.2cm，两侧和底部不得粘在模型箱壁上。 

（3）为了防止侧壁处发生漏砂，允许挡土结构在模型箱侧壁处设置折向砂土侧的

纸张，折纸超过挡土结构的宽度应≤1.0cm，超过部分则计入挡土结构的厚度。防砂

漏纸张的重量计入模型用料总重。根据需要，也可不设置该防砂漏结构。 

（4）挡土结构内不得填砂子，避免形成重力式挡墙。 

防砂漏， 1.0cm

30cm30cm

净空
柱体

挡土结构
厚度1.2cm

支撑
结构

4
0

cm

砂土侧基坑侧

中心线

净空柱体
距离2.0cm

 

图 2 挡土结构、支撑结构、净空柱体和防砂漏结构示意图 

（5）支撑结构形式不限，并且可以粘在挡土结构或模型箱侧壁上。 

（6）当基坑开挖完成且支撑结构全部支撑到位后，在基坑中应有足够的净空，要

求在基坑纵向中心线紧邻挡土结构侧的部位（图 2），使得能从上向下通过一直径

D=14cm 的柱体。净空柱体距离挡土结构基坑侧表面的距离应≤2.0cm。 

（7）经评审小组检查不合格的支护模型需改正或重做，重做时间也被计入总的时

间；使用材料按重做用料计。 

（8）结构制作材料只能用主办方提供的材料。模型制作完成后，参赛者将所有剩

余纸、双面胶带和透明胶带归还给评委，由评委称重。原质量扣除该质量即为材料用

量（材料用量指的是纸、双面胶带和透明胶带总共的用量）。 

3. 砂土和挡土结构填埋 

（1）本次比赛不考虑挡土结构在砂土地基中的建造过程，也即挡土结构需要随模

型箱中砂子的填埋一起填埋到砂土中。 

（2）挡土结构埋设的位置为模型箱长度方向的中间段面上（图 2），也即挡土结构

厚度方向的中心断面距模型箱两个顶端均距 30cm，允许误差±3mm。 
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（3）挡土结构底部可以通到模型箱底部，但不得粘在模型箱底部和侧壁上。 

（4）在填埋过程中，可使用自制工具对挡土结构进行临时支撑。但在整个填埋过

程中，临时支撑装置只能放置在填砂面之上，也即任何时候支撑装置都不得处于填砂

面之下。 

（5）填砂时撒砂高度不得高于模型箱顶以上 20cm。填埋过程中不得有击实、压实、

插捣、敲击等任何加密周围砂子的做法。 

（6）不得给砂土加水。 

（7）砂土填埋至模型箱顶部后，需对砂土表面进行平整。 

4. 加载板和沉降测量百分表安装 

（1）在完成砂土和挡土结构的填埋后，需在砂土侧砂土表面安装下加载板、上加

载板、预压砝码以及测量沉降变形的 2 只百分表。 

（2）下加载板、上加载板和预压砝码的放置中心均为图 3 中的 O 点。O 位于模型

箱长度方向的中心线上，距挡土结构砂土侧表面 12.5cm。 

（3）先在砂土表面中线位置放置下加载板，下加载板平面尺寸 15cm×15cm，厚度

3cm。然后，在下加载板上放置上加载板，上加载板平面尺寸 30cm×22cm。之后，

再在上加载板上放置 5kg 的预压砝码作为压重。（如图 3） 

（4）在上加载板临近挡土结构一侧的两个角部安装测量沉降变形的 2 只百分表。

百分表位置距上加载板边缘各距 2cm（如图 3，事先由主办方在加载板上标出放置位

置）。百分表应垂直加载板表面安装。 

（5）分别读取并记录 2 只百分表的读数作为沉降变形的初读数。 

30cm30cm

4
0
cm

砂土侧基坑侧

中心线 O

17.5cm
百分表安装点

下加载板

上加载板

加载砝码位置

2cm

2cm

 

图 3 加载板和沉降测量百分表安装示意图 

5. 基坑开挖 
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（1）进行基坑开挖，并随开挖的进程逐步设置支撑结构。 

（2）基坑开挖深度 30cm，即底部保留 10cm 厚的砂土层。 

（3）开挖过程中，除了设计的最终支撑结构，不得对挡土结构施加任何的附加临

时支撑（包括手扶等）。 

（4）在开挖过程中，如设置的支撑结构发生脱落，允许重新进行支撑。 

（5）开挖过程中，不得触碰加载板和百分表。 

（6）开挖完成后，须使基坑开挖底面平整。 

（7）基坑开挖完成后，读取并记录 2 只百分表读数，其中沉降最大值作为地面开

挖沉降变形。如果基坑开挖引起的地面沉降大于 6mm，认为基坑开挖失败。 

6. 加载测试 

（1）自比赛开始指令下达时刻开始计时，参赛者须在 90 分钟时间内完成结构制

作、填埋和基坑开挖过程，超过 90 分钟将被扣分（见评分标准），超过 120 分钟将被

取消资格。 

（2）基坑开挖完成、记录 2 只百分表的读数，并将散落的砂子清除干净后，可

向评审小组提出完工验收申请。验收不合格者，改正后须再次进行完工验收申请（改

正时间计入总时间）。 

（3）完工验收合格后，在评审小组的监督下，由参赛者自行进行加载测试。测

试方法、程序和规则如下： 

（a）测试顺序按照通过完工验收申请的先后次序依次进行。从通过完工验收申

请计，测试前的静置时间需 5 分钟； 

（b）加载测试时在已有的加载板和预压砝码的基础上进行（不去除预压砝码）； 

（c）加载采用加砝码的方式逐级进行，每级增量 10kg。加载砝码须对中放置，

不得有意进行偏心加载。加每级砝码后，静置时间间隔为 30s。每级加载 30s 后读取 2

个百分表的沉降并记录，作为该级荷载的沉降值； 

（d）最大加载质量为 50kg（考虑压重的 5kg 荷载，实际最大加载为 55kg）。加

载到最后一级时，静置 2min 后，读取 2 个百分表的沉降并记录，以两个百分表所测

的沉降最大值作为最终加载沉降值。 

（4）加载沉降单独计算，不计入基坑开挖时的沉降。 

（5）如果由于操作失误等原因造成没能完成整体的加载过程，认定为加载失败。

如果在加载过程中的任何时刻，加载沉降达到 30mm，也认定为加载失败。 
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附件三：评分标准 

1. 参赛队计分办法如下： 

  得分按 A、B、C、D 四档计算。在 50kg 荷载下加载沉降 15mm 为 A 档，>15mm

为 B 档，加载失败的为 C 档，基坑开挖失败的为 D 档。 

（a）A、B 档内部按各自得分排序： 

得分 S = S1 + S2 – S3 – S4 

其中：S1 为报告得分，最高 100 分（直接取自初赛报告成绩）； 

S2 为加载沉降得分，S2 = 300 - 10×，为加载沉降量（单位：mm）；基坑开挖

失败或加载失败均得 0 分； 

S3 为用纸量所扣分数，S3 = max[0, (P – 400)/2]，P 为用纸量（包括纸和胶带的

用量，单位：g）； 

S4 为模型制作耗时所扣分数，S4 =max[0, 10×(T – 90)]，T 为耗时（单位：min）。 

（b）C 档内部排序规则：对于加载失败的参赛队，首先按加载失败时的荷载大小排

序；在同级破坏荷载下，按变形大小排序。 

（c）D 档内部排序规则：按用纸量多少排序。 

 

2. 如果对结果有争议或出现得分相同的情况，则由评审小组投票决定得分和排序。违

反比赛规定和公平比赛精神的将由评审小组讨论后取消参赛资格或评比资格。 

 

 

 


